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A nova legislacdo e a importancia do sindicato

A reforma trabalhista alterou radi-
calmente as relagdes trabalhistas, in-
cluindo na CLT procedimentos que tém
provocado inimeras mudangas na vida
dos empregados e também na dinamica
das entidades sindicais e das empresas.

Esta nova legislacao, aprovada muito
apressadamente e sem considerar a par-
ticipagao do movimento sindical, feriu o
ordenamento juridico, e houve contes-
tagoes na Justica. Inumeras A¢des Di-
retas de Inconstitucionalidade (ADIN),
foram promovidas pelas Federagoes e
Confederagoes dos Trabalhadores e pela
Procuradoria Geral da Republica, ques-
tionando as alteragdes da contribuicao
sindical, trabalho intermitente e tercei-
rizagdo, que estdo para serem julgadas
pelo Supremo Tribunal Federal.

O ano de 2018 sera desafiador para
as entidades sindicais, visto que a nova
legislagao trouxe, em primeiro plano,
a tentativa de afetar os sindicatos em
sua atividade mais importante — am-
parar o trabalhador -, retirando das
entidades o direito de homologar as
rescisdes trabalhistas, ou restringindo
o0s Acordos Coletivos.

N6s, do Sincomercidrios de Ribei-
rao Preto, reparamos estes entraves
pois, por meio de longas negociagoes,
incluimos na Convenc¢ao Coletiva de
Trabalho a obrigatoriedade da homo-
loga¢ao no sindicato. Assim, atuaremos
ativamente na condu¢io dos Acordos
Coletivos e, acima de tudo, ndo dei-
xaremos de amparar o trabalhador na
luta por seus direitos.

Outra atitude que colocaremos em
pratica é a de reorganizar e otimizar
a gestdo do sindicato, agilizando aten-
dimentos e oferecendo o maximo de
beneficios para os comerciarios. Mas
para que isso possa ser uma realidade,
precisamos contar com a adesio em
massa dos trabalhadores da categoria,
é preciso que entendam a importancia
do nosso trabalho na manutencao de
seus direitos e juntem-se a nos, forta-
lecendo nossa luta.

O pilar de sustentacdo da entidade
sao os trabalhadores e, como nao rece-
bemos nenhum subsidio do Governo, é
imprescindivel que a categoria comer-
cidria sindicalize-se e lute conosco por
seus direitos. Em 2018, nosso intuito é
consolidar a entidade como érgao ma-
ximo de amparo e esclarecimento aos
comercidrios. Buscaremos novos proje-
tos para despertar nossa classe trabalha-
dora, para que fique cada vez mais claro
que a grande defesa dos direitos passa
por uma entidade solida, alicercada em
uma lideranca forte, efetiva e que vem
conduzindo, ha mais de 80 anos, um pa-
trimonio de lutas, oferecendo a Ribeirao
Preto e toda a base territorial uma gama
de servigos e beneficios com exceléncia
e respeito ao trabalhador comercidrio.
Esta sempre foi e continuard a ser a li-
nha condutora desta diretoria.

Comerciario, faga parte, lute junto
conosco, pois com toda certeza saire-
mos vencedores.

Regina Pessoti Zagretti
Presidente do Sincomerciarios

Nossos enderecos

Sede Social
Rua General Osoério n° 782 - 12 e 2? sobrelojas
Centro - Fone: (16) 3519-3500

Subsede Campos Eliseos
Rua Marques de Pombal n°® 506
Campos Eliseos - Fone: (16) 3519-3890

Subsede Batatais
Rua Coronel Joaquim Alves n°® 635
Centro - Fone: (16) 3761-3685

Academia Ritmo e Locadora Ritmo

Rua Marques de Pombal n°® 405

Campos Eliseos - Fone: (16) 3603-6130
Clube dos Comercidrios

Rua Ezio Lucchiari n® 500

Parque Sdo Sebastido - Fone: (16) 3629-0717

Buffet BonBistro

Espacos Siena e Firenze (Clube dos Comerciarios)
Fone: (16) 3629-7760 - Carmen

Espaco Villa di Toscana (Subsede Campos Eliseos)
Fone: (16) 3519-3890 - Carlos

Espaco Aberto da 3* Idade
Tercas e quintas, das 14h as 17h
Subsede Campos Eliseos

Fone: (16) 3519-3890

Escoal Infantil CAPKids
Rua Alagoas n° 333
Campos Eliseos - Fone: (16) 3519-3410

CAPTec - Escola Técnica do Comerciario
Rua Alagoas n° 349
Campos Eliseos - Fone: (16) 3519-3410

SINDICALIZE-SE

DOCUMENTOS NECESSARIOS

TITULAR
Carteira de Trabalho (CTPS) atualizada, com
registro em empresa do comércio, CPF e RG.

DEPENDENTES
Conjuge: Certidao de casamento, CPF e RG.
Filhos menores de 18 anos e solteiros: Certidao
de nascimento, CPF e RG.
Filhos solteiros até 24 anos, sem renda prépria
e que estejam cursando faculdade: Compro-
vante de matricula na faculdade (requer
renovacao anual), CPF e RG.
Pais, maes, sogros e sogras: CPF e RG.
Companheiro/convivente: Declaracdo de unido
estavel ou Escritura publica de dependéncia
econdmica (requerida em cartério) ou Certidao
de nascimento de filhos em comum, CPF e RG.

SOLICITE UMA VISITA DE
NOSSOS CREDENCIADORES

Ligue (16) 3519-3500 ou (16) 3629-0717
Janivaldo, Marcia ou Rita

DEPARTAMENTO
JURIDICO

CAUSAS TRABALHISTAS
Dra. Daniela K. G. Braga
Rua Aureliano Garcia de Oliveira n° 372
Fone/fax: (16) 3636-3261 - Ribeirdo Preto
E-mail: danikgoncalves@yahoo.com.br

Dr. Edson Roberto Massonetto

Rua Duque de Caxias n® 1235

Fones: (16) 3632-8990 ou (16) 3632-8995
Fax: (16) 3636-9856 - Ribeirdo Preto
E-mail: massonettoadv@hotmail.com

Dr. José Jorge Simao

Rua Sao Sebastido n° 506 - 5° andar - ¢j. 51
Fone: (16) 3610-8817 - Ribeirdo Preto
E-mail: advsimao@netsite.com.br

Dra. Ritamar A. G. Pereira

Rua Aureliano Garcia de Oliveira n® 372 - sl. 31
Fone/fax: (16) 3636-3261 - Ribeirdo Preto
E-mail: ritamar@aasp.org.br

CIVEL E CRIMINAL
Dr. Edson Roberto Borsato
Avenida do Café n° 681
Fone: (16) 3610-5560 - Ribeirdo Preto
E-mail: edsonborsato@ig.com.br
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~ NOSSASITARDES,
CARNAVATESEAS

BAND/A

&¥#3 15h as EsiLeie
k¥#1 20h30 ?4

No domingo (11/2), das 14h as 15h30, teremos o Concurso de Fantasia
Infantil, dividido em duas categorias: 5a7anos e 8a 12 anos. Traga as
criancas para participar dessa festa!

Acesse o site www.comerciariorp.org para conhecer o regulamento e
imprimir sua ficha de inscricao.

Entrada gratuita para socios com a mensalidade em dia.
Convites para nao socios
Informe-se pelo telefone (16) 3629-0717.

Clube dos Comerciarios 5es e in SC""QO
Rua Ezio Lucchiari; 500 \nfofmac‘ 9 35 0
Parque Sao Sebastidao 5 ‘l

(16)

g

O SINCOMERCIARIOS PROMOVE LAZER E CULTURA NO DIA A DIA DO COMERCIARIO
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Centro de Beleza dos/Comerciarios
Novo espagol de atendimento,

O Sincomercidrios, com o intuito
de priorizar um atendimento efi-
ciente e de qualidade
aos seus associados,
inaugurou o Centro
de Beleza dos Comer-
cidrios em um novo
endereco. Com espago
mais amplo e convida-
tivo, o centro conta com
profissionais  altamente
qualificados, com mais de
30 anos de experiéncia.

Faca a sua festa em um dos nossos espacos,
ecolhendo o buffet que mais lhe agrada.
Confira:

Espaco Siena

‘ 5

" N ) Nesse novo local os gan S e
, Jj\ ’comerciérios e comercia- N— 4| I
rias poderdo efetuar va- 600 pessoas - Clube dos Comercidrios

rios tratamentos na area de
beleza, como por exemplo:
cortes masculino e femini-
no, escova, hidratagao, tra- !
tamento capilar, coloragdo, ’ =
plastica dos fios, depilagdo,
manicure e pedicure. Tudo
isso com precos e condicoes Espaco Villa di Toscana
mais que especiais. : .

Espaco Firenze

s G

80 - Clube dos Comercidrios

i

1 " -
150 pessoas - Subsede Campos Ellseos

Confraternizacoes, casamentos, bodas,
aniversarios, palestras e eventos em geral.

Carlos Sacomani

Rua Marqués de Pombal, 405 - Campos Eliseos, (16) 3519"%%9,,?"2‘:,(}_33: ariat

dentro do complexo da Academia Ritmo. (16) 3629-0717 ou (16) 993265959
Confira de perto essa novidade, ligue e agende Chibe e Comercidrios ~Rud Bioilcasi 500
seu hordrio pelo telefone (16) 3603-6130. Subsede Campos Eliseos - Rua Marqués de Pombal, 506

|

o O N. . 3 s > I |2
Confira nossas ofertas de fevereiro
S . 4 Ny’ . ; > \

' - _ e =N
Protetor Solar Des. Giovanna Tintura Tintura Nutrisse Repelente SBP .6mega 3
Anasol FPS 50 Baby Blue Maxton Garnier Cor com lcaridina Ribercaps

125 ml Aero Intensa Spray 100 ml 180 capsulas

REDE
SHOP

Lelc S VISAS

COMERCIARIO, SINDICALIZE-SE! LIGUE: (16) 35 | 9-3500
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Academia Ritmo, espaco ideal para cuidar do corpo e da mente

o —

Praticar exercicios fisicos pode
realmente contribuir para sua satde
mental? Claro que pode, pois além
de fortalecimento muscular, aumen-
to da capacidade cardiopulmonar e
melhora da estética, sair do seden-
tarismo também pode trazer outros
beneficios como a melhora do sono,
humor e memoria.

Os exercicios fisicos diminuem
também o risco de desenvolvimento
de transtornos psiquidtricos, como

ESCOLA DE EDUCAGCAO
INFANTIL 2 A 5 ANOS

Musicalizacao

(16) 3519-3410

ACESSE NOSSO SITE E CONHECA SEU SINDICATO: WWW.COMERCIARIORP.ORG

| Projeto pedagégico

Datas comemorativas
Educacao ambiental
Expressao corporal
Inglés (de 4 a 5 anos)

ansiedade e depressdo. Eles podem
produzir efeitos antidepressivos e
proteger o organismo dos efeitos pre-
judiciais do estresse do dia a dia na
saude fisica e mental.

E muito importante que a pratica
de exercicios seja realizada na forma
de um programa de treinamento fisico
progressivo e controlado, sempre com
acompanhamento de um profissional
para monitoramento da intensidade
destes exercicios, de acordo com o
nivel de cada pessoa. E preciso ressal-
tar que, se houver uma sobrecarga de
exercicios, haverd influéncia negativa
sobre a qualidade de vida da pessoa,
pois podem ocorrer lesoes, disturbios
do sono e estresse muscular.

Para Marcelo Antonio Bueno da
Silva, de 43 anos, frequentador da
Academia Ritmo ha pelo menos 10
anos, praticar musculagdo foi um
divisor de aguas em sua vida ja que,
além de manter a forma fisica, ele
atesta que sua qualidade de vida em

Infraestrutura

Cantinho da leitura
Espaco esportivo
Playground

Salao de eventos
Sala de video

" Agende uma visita e conheca nossa escola

y Rua Alagoas n° 333 - Campos Eliseos
pedagogia@escolacap.com.br

todos os aspectos, seja social, fisico
ou mental melhorou muito.

“S6 tenho a agradecer todo o em-
penho dos professores da Ritmo,
aqui encontrei o lugar certo para
praticar exercicios de forma corre-
ta, sempre com a orientacdo de um
profissional qualificado. Nao troco a
Ritmo por outra academia, me sin-
to seguro, temos uma mensalidade
justa, atendimento eficiente, seja
dos funciondrios ou professores, que
estdo sempre atentos a0 meu desem-
penho e melhor aproveitamento dos
exercicios. A equipe da Ritmo é nota
10!”, finaliza.

Venha conhecer a Academia
Ritmo e melhore sua saude e
também sua qualidade de vida.
Precos especiais para comercia-
rios e associados. O endereco é
Rua Marqués de Pombal n°® 405,
Campos Eliseos, e vocé pode en-
trar em contato conosco pelo te-
lefone (16) 3603-6130.

-
&
>
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PARCERIAS
Sincomercidrios firma convénio odontoldgico

com Clinica Independéncia

' Consultorio in;antil

O Sincomerciarios, visando ofere-
cer aos seus associados, dependentes e
para toda a categoria comercidria aces-
so a uma maior variedade de procedi-
mentos odontoldgicos, firmou convé-
nio com a Clinica Independéncia, que
oferece descontos e vantagens especiais
com qualidade e seguranca.

FEVEREIRO 201 8

Total higiene e sequranca

Espa oKlds
wm

Todo o atendimento, orcamentos
e pagamentos serdo realizados dire-
tamente na clinica bastando retirar a
guia de encaminhamento na Sede So-
cial do Sincomerciarios.

Para os comercidrios e associados,
0S8 precos sao mais que especiais e po-
dem ser parcelados.

= o ~ [ -~ 1 -~ ~\ e
ESPECIAlIGaEES
Clinica geral
Cirurgia geral

Dentista restauradora
Disfuncao temporomandibular
Endodontia

Ortodontia

Raio X

Implantes

Odontopediatria

Periodontia

Reabilitagdo oral
Tratamento para pacientes

com necessidades especiais

--:....
®@8 Clinica
...Independenaa
A Odontologia

Hordrio de atendimento: 8h as 18h de segunda a sexta-feira e 8h as 12h aos sdabados.
Enderego: Avenida Independéncia n° 415 - Vila Seixas. Fone: (16) 3515-7750.

defut__ e
v T

-por"voce e sua familia!

Lazer e diversdo em um amplo espaco com piscinas, playgrounds, campos
urantes, churrasqueiras e muita area verde.

Associe-se: (16) 3519-3500

Peca a visita de um de
nossos credenciadores!
Janivaldo - (16) 99776-3137

Marcia - (16) 99102-6899
Rita - (16) 99316-0514

POR PRINCIPIO, SOMOS CONTRA O TRABALHO AOS DOMINGOS E FERIADOS
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SAUDE E BEM ESTAR

=
O verao exige cuidados I

Uma das estagdes mais gostosas do ano sem duvida é o verdo, e com ele é M
preciso tomar alguns cuidados, pois geralmente ficamos mais expostos a altas
temperaturas e ao sol. Nessa época é muito comum frequentarmos o clube e até
mesmo passar alguns dias na praia. Tudo isso é muito bom e, se tomarmos algu-
mas precaugdes, esses dias quentes ficarao muito melhores. Veja algumas dicas:
— Aplicar filtro solar com fator de protegao solar (FPS) acima de 15 e espa-
lhar em camadas fartas pelas areas mais afetadas, reaplicando a cada trés horas;
— Usar barreiras fisicas, como chapéu, bonés e camisas de tecido escuro, -
para evitar a radiagdo solar; p r a’a Gr a”de
— Ficar em ambientes frescos e com roupas leves; , o 2
— Evitar o excesso de exposi¢ao ao sol das 10h as 16h, Saida: 18 de abril, as 19h

- Alimentagéo leve com sucos, saladas e muita agua fresca. Retorno: 24 de abril, as 15h
Nao deixe que a umidade lhe cause problemas de pele, pois é muito Saida na Rua Marqués de Pombal, 506
comum nessa época do ano. O principal é a micose, causada por fungos (Subsede Campos Eliseos)
que habitam a agua das piscinas e a areia das praias. Para prevenir, tome . - .
esses cuidados: Aproveite as maravilhas do litoral
— Utilize sempre chinelos e deite-se sempre sobre cangas ou toalhas quan- paulista, com todo o conforto,
do estiver na praia; lazer e seguranca oferecidos pelo
- Seque muito bem todo o corpo, principalmente as juntas e entre os Centro de Lazer dos Comerciarios.
dedos dos pés;

- Depois da praia ou clube, tome um banho frio com sabonete neutro.
— Utilizar um creme hidratante para refrescar a pele e evitar que ela descasque.
Com todos esses cuidados, faca bom proveito do tao esperado verao!

Memoria E&@@ﬁ@ﬁv

O Clube dos Comerc1arlos possui uma extensa lista de amantes do esporte. e, W .
A “familia do bocha”, como é carinhosamente chamada, estd todos os domingos =
no clube, participando dos torneios e campeonatos, realizados frequentemente. I nfO rma QOeS

Nas fotos acima, dois momentos de premiacdo de campeonatos de bocha e
de truco, ha mais de vinte anos. - s .(; : & : (16) 3519-3500

¥

Musica ao
vivo todos _
os domingos /=

E

Traga sua familia para almocar no
Clube dos Comercidarios

. (16) 36290717

Sabados

RS 26,50 kg RS 3 , D50 kg Rua Ezio Lucchiari, 500 - Parque Sao Sebastido
™~ v Bk ' v - - - _..‘.‘ .

TRAGA SUA FAMILIA PARA APROVEITAR O CLUBE DOS COMERCIARIOS!




8 Jornal do Sincomerciérios www.comerciariorp.org

FEVEREIRO 201 8

ESCOLA
TECNICA oo
COMERCIARIO

S

PROMOCAO DE
CARNAVAL

CURSOS DE INFORMATICA
Pacote Office: Word, Excel,

e Contabilidade - 900h Access e PowerPoint
Area Grafica: CorelDraw,
Photoshop, lllustrator

e Administracao - 900h

*Os cursos serao iniciados apos formacao de turma.

* Duracao de 2 a 3 meses,

CuRs0s CAPACITACAO 2h por semana.

Imposto de Renda PF 2018
ST U  INCLUSAG DIGITAL
19/2 ' ara a 3° Idade

e
FEC\‘\P‘DO f = I \

e Gestao Tributaria

® Gestao Administrativa pgecO P\Introdugéo a

: r$420 s({?ﬂao % f ' 3 Informatica,
® Marketing - Vantagem a0 ™ \ s J  Digitacio,
e L Ak %L Windows,
Competitiva no Ponto de Vendas E?f;?ﬁffﬁ-‘ f?s"as?ﬂ? e Internet
e Praticas em Administracao de Pessoal P
*Os cursos serao iniciados apos formacao de turma. FACA SUA OPCAO.
Escolha quglquer rp(_:';dulo do
(16) 3519-3410 Fc?:; F;Noggaijséo 249 curso de informatica por
R$ 40,00
www.escolacap.com.br == faleconosco@escolacap.com.br . MENSAIS o
Horarios das 15h as 21h

A EDUCAQAO E O MELHOR CAMINHO PARA O SUCESSO!




